
KRIM2912 Rusmidler og ruspolitikk  
3. FORELESNING 10.MARS  SKADEREDUKSJON, REHABILITERING, BEHANDLING  
 

I. SKADEREDUKSJON SETT I FORHOLD TIL DE TO FOREGÅENDE TEMAENE 

II. SKADEREDUKSJON 

1. I forhold til hva? 
i) stoffene 
ii) livssituasjon 
iii) kontrollpolitikk 
iv) helse, hjelpe- og behandlingstiltak 

2. Tiltak som klassifiseres som skadereduksjon: narkotiika 

i) livredning og helbredelse  
a) overdoseteamet, overdoser 
 hva slags skade – hva henger skaden sammen med? 

elementer av: hjelp, behandling og/eller: kontroll, tvang? 
b) akutt og avrusing 

ii) hjelp til å overleve 
a) hospits og billige overnattingssteder, matservering, væresteder 
b) J-Kie Cards 
c) gatejuristen  

iii) skadereduksjon som har med inntak av rusmidler å gjøre 
a) rene sprøyter 

diskusjon og argumenter? 
dobbelte standarder? 
elementer av: hjelp, behandling og/eller kontroll, tvang, straff? 

b) J-Kie Cards 
elementer av: hjelp, behandling og/eller kontroll, tvang, straff? 

c) metadon 
diskusjon og argumenter? 
dobbelte standarder? 
elementer av: hjelp, behandling og/eller kontroll, tvang, straff? 

d) sprøyterom  
diskusjon og argumenter? 
paradoks? 
dobbelte standarder? 
elementer av: hjelp, behandling og/eller kontroll, tvang, straff? 

e) heroinutdeling 
prosjekter og erfaringer fra andre land 
diskusjonen i Norge 
tre dimensjoner i debatten  

følger for den enkelte og omgivelser, effektivt? 
moralske, verdimessige vurderinger? 

i forhold til den enkelte 
overfor samfunnet 

   veie mot hverandre 
 

dobbelte standarder? 
elementer av: hjelp, behandling og/eller kontroll, tvang, straff? 

f) kontroll av stoff 
diskusjon og argumenter? 

 



3. Skadereduksjon: alkohol 
i) livredning og helbredelse 
ii) hjelp til å overleve 
iii) skadereduksjon som har med inntak av rusmidler å gjøre 
iv) redusere risiko for sosiale skader 

 

 
4. Straffeloven i narkotikapolitisk sammenheng 
 i) i formålsrasjonell sammenheng 

individualpreventivt, allmennpreventivt 
ii) tanken om skadefølgeprinsippet 
iii) omkostninger 

a) for brukere 
b) for kontrollapparatet  
c) for samfunnet 

for forståelse av handlinger og hendelser 
for samfunnet:  

minsket mulighet for rusmiddelkontroll 
økt brutalisering 

   økt mulighet for myndighetsmakt  
 

 
 
 
 

   


